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Eucalyptus globulus
Okaliptus esansl, renksiz-acgik sarim-
s1 renkli, taze, aromatik ve nanemsi
kokulu, akict sividir. Yapraklarmndan,
0o 0,8-2,4 verimle elde edilir. Esansin
kaynagi, "Eucalyptus globulus” ve
baz1 "Eucalyptus sp.” tiirlerinin yap-
raklardir.

Esansin ugucu yaglarn, ana bile-
sik olarak 1,8-sineol (6kaliptol) icerir
ve ilag, kozmetik, sekerleme sana-
yilerinde kullamlir. Okaliptus ugucu
yaglar; antibakterial, antifungal,
analjezik, antienflamatuvar (yangi-
lan giderici) ve insektisit 6zelliklere
sahiptir. Tipta nezle, bronsit, bogaz
agns1 ile akcifer veremi, diyabet,
astim hastaliklarmin tedavisinde ya-
rarlanilir; ayrica gripte dekonjestan
olarak kullanilir. Liniment halinde
yara, bere, adale agnlarmda etkilidir.
Genelde dezenfektan, temizleyici ve
deodorant olarak, ev hijyeninde ve
aromaterapide de kullanilir.

"Eucalyptus  globulus” disinda
kullanimi olan diger dkaliptus tiirleri
sunlardir:
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Okaliptus Esansi
(Eucalyptus globulus Labill.)

Okaliptus esansi, "Myrtaceae" familyasindan "Eucalyptus globulus
Labill." adl agacin yapraklarindan, buhar distilasyonu ile elde edi-
len ugucu yagdir. Boylu ve yapraklarini dokmeyen okaliptus
agacl, Tasmanya ve Avustralya’nin Victoria bélgesine has bir
tirddr. Glney Amerika, Cin ve Afrika'nin gtiney bolgelerinde
yetistirilir. ispanya, Sili ve Avustralya'nin giineyinde, dzellikle
beyaz renkli kerestesi icin tarimi yapilir. Yaklasik 700 civarin-
da olan "Eucalyptus sp." tirlerinin hemen hepsi, Avustralya
menselidir. Diger tirleri, Yeni Gine ve Endonezya’da yetisir
ve bolgeden tim dinyaya yayilmistir. Taban suyunu ¢ek-
me Ozelligine sahip olan dkaliptus tlrlerinden, batakliklari
kurutmak amaciyla yararlaniimigtir. Bu sebeple tlkemizde,
'sitma agacl' olarak da adlandirihr.

kokulu

(Eucalyptus citriodora Hook.) (sin.

- Limon okaliptus
Corymbia citriodora [Hook.] K.D.
Hill et L.A.S Johnson)

- "Eucalyptus dives Schauer”

- "Eucalyptus radiata Sieber ex DC.”

"Eucalyptus smithii R.T. Baker”.

Eucc-llyptus'globulus

Okaliptus esans1 iireten baslica
iilkeler; Cin, Avustralya, Portekiz,
ispanya, Giiney Afrika, Hindistan,
Brezilya’dir. Cin’de, "Cinnamomum
longipaniculatum [Gamble] N.Chao
ex H.W.Li” tiirlinden elde edilen
ucucu yag, bilesim olarak standart-
lara uyar ama ISO kriterlerine gore,

okaliptus esansi degildir.
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Eucalyptus dives

ISO 770 Monografi'na gore,
okaliptus esansinin ana bilesikle-
ri sunlardir: 1,8-sineol (% 60-80),
alfa-pinen (% 1-22), limonen (%
1-15), aromadendren (eser - % 10),
p-simen (% 1-6), trans-pinokarve-
ol (eser - % 6), alfa-fellandren (%
0,1-1,5), globulol (eser - % 1,5).

Avrupa Farmakopesine gore,
okaliptus ugucu yagi1 su bilesikleri
icermelidir: 1,8-sineol (en az % 70),
limonen (eser - % 12), alfa-pinen
(eser - % 9), beta-pinen (% 1,5’tan
az), sabinen (% 0,3’ten az), alfa-fel-
landren (% 1,5tan az), kafur (%
0,1’den az).
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Eucalypty; smithii

Turhan Baytop’a gore, okalip-
tus yapragl, balgam soktiiriicii ve
antiseptik olarak ve kabizlik icin
kullanilir. Seker hastalifia karsi
da tavsiye edilir. Yiizde 2'lik infiiz-
yonu, bal ile tatlandirilarak giinde
2-3 bardak icilir. Okaliptus esansi
ise haricen deri {izerine siiriilerek
ya da bugu halinde, antiseptik ola-
rak kullanilir.

Okaliptus, iilkemizde yetistiril-
memektedir. Tirkiye’de en yaygin
goriilen, ”Eucalyptus camaldulensis
Dehnh. [sin. Eucalyptus rostrata
Schlecht.]”
rindan, % 2 oraninda elde edilen

tlirliniin ~ yaprakla-

Euyps caldulnis
ucucu yag; ana bilesik olarak
1,8-sineol icermesine ragmen, tib-
bi olarak kullanilmamaktadir.
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Bu yazida belirtilen ifadeler,
sadece bilgilendirme amachdir;
tavsiye niteligi tasimaz.
Hastalikta tedavinin,

mutlaka doktor kontroliinde yapilmasi

gerektigi unutulmamalidir!..




