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Sedir yag1 (Cedri aetheroleum), alt1 ana kaynaktan
elde edilen ucucu yaglara verilen isimdir. Cesitli se-
dir-ardi¢-servi tiirlerinin odunundan, distilasyon yo-
luyla elde edilir.

Katranagaci sedir yag1: Katranagaci (Cedrus libani A.Rich.)

Himalaya sedir yagi: Himalaya sediri (Cedrus deodara

[Roxb.] G.Don)

Atlas sedir yagi: Atlas sediri (Cedrus atlantica [Endl]

G.Manetti ex Carriere)

Teksas sedir yagi: “Juniperus mexicana auct.”

Virjinia sedir yagi: “Juniperus virginiana L.”

Cin sedir yagt: “Cupressus funebris Endl.”

Sedir (Cedrus sp.) turleri, camgiller (Pinaceae) fa-
milyasina; ardi¢c (Juniperus sp.) ve servi (Cupressus
sp.) tiirleri ise servigiller (Cupressaceae) familyasina
dahildir.

Sedir yag1 kaynag1 olan tiirlerden, sadece katrana-
gaci (Cedrus libani A.Rich) tilkemizde yetismekte, ama
ucucu yag {iretiminde kullanilmamaktadir. Kibris'ta
yetisen, endemik “Kibris sediri” (Cedrus brevifolia A.
Henry ex Elwes & A.Henry) tiiriinden de ticari anlam-
da ucucu yag tretilmemektedir.

Katranagaci sedir yag1 ve katrani

Katranagaci (Cedrus libani A.Rich.)nin, dal ve
govde odunundan, kuru distilasyonla katran; buhar
distilasyonuyla ise sedir yagi elde edilir.
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Sedir Yagi

(Cedri aetheroleum)

Katranagaci, 40 metreye kadar boylanir ve genis
govdelidir. Toroslar'da ve Amanoslar’dan Liibnan’a
uzanan siradaglarda yetisen tiiriin en iyi ormanlari;
Antalya’'nin Elmali, Bucak, Ciglikara, Katrandagi, Su-
suzdag yorelerinde bulunur. Agacin kerestesi, en az
besbin yildir ev-saray-kale-liman-gemi yapiminda
kullaniliyor. Giliniimiizde, telgraf-telefon-maden di-
rekleri, gemi, su ici yapilan, ic-dis ev dekorasyonu,
dolap, cekmece, kursunkalem, kigit hamuru yapi-
minda kullanilmaktadir.

Sedir katrani, surup kivaminda, kirmizimsi esmer
renkli, 6zgiin-kuvvetli kokulu ve degerli bir kat-
randir. ‘Sar1 katran’ veya ‘Ince katran’ (Pix Cedria)
adiyla bilinir. Solunum ve idrar yollar1 hastaliklar
ile deri hastaliklarinda, antiseptik olarak yararlani-
lir. Koyun, keci, manda ve develerde goriilen uyuz
(mange) hastaliginda etkilidir. An kovanlarina az
miktarda konularak, kovan giivesi ile miicadele edi-
lir. Ucucu yag1, parfiimeri ve tuvalet {irtinlerinde,
ayrica mikroskopide vasat olarak kullanilir.

Son calismalarda, sedir yaginda bulunan seskiter-
pen alkollerin antispazmodik; yagm ise antibakteri-
yal ve antifungal etkileri gosterilmistir.

Yaptigimiz bir arastirmada, agacin kok ve govde
odununun onbir saatlik su distilasyonu sonunda, %
4,0-4,5 oraninda yag elde edilmistir. Sekiz saat siiren
buhar distilasyonu sonunda ise, yag verimi % 6,9 bu-
lunmustur ki bu oran, bugiine kadar sedir yaglan icin
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: Himalaya ediri (Ceds deodara)

bulunan en yiiksek degerlerden biridir. Buna ragmen,
tilkemizde odun yongalarindan ucucu yag Uretilme-
mesinin sebebini anlamak miimkiin degildir.

Sedir yaginin ana bilesikleri ve yilizde degerleri
soyledir: beta-himakalen (% 28-38), trans-alfa-atlan-
ton (% 8-24), alfa-himakalen (% 10-13), himakalol
(9% 1-10). Sedir odununun ilk doért saatlik buhar disti-
lasyonunda, ana bilesikler olarak himakalenler (beta
% 34, alfa % 12, gama % 8); son dort saatlik distilas-
yonda ise atlantonlar (trans-alfa % 32, cis-alfa % 5,
trans-beta % 4, cis-beta % 3, cis-gama % 3, trans-ga-
ma % 3) ve allo-himakalol bulunmustur.

Himalaya sedir yagi

Himalaya sediri (Cedrus deodara [Roxb.] G.Don)
agaciin, govde odunundan, 8-9 saat siiren buhar dis-
tilasyonuyla, % 1,0-14,5 verimle ucucu yag elde edilir.

Yapraklarin1 dokmeyen agac, 65-85 metreye kadar
boylanir ve 4 metreye kadar cap yapar. Himalaya-
lar'da 1650-2400 metre yiikseltide yetisir ve Hintce,
‘deodar’-’diar’-’debdar’ adlartyla bilinir.

Kok odunu yaginin, Hindistan’da {ilsere kars1 kul-
lanildig1 bildirilmistir. Himakalen acisindan zengin
olan yag, “super rectified oil”; atlanton acisindan
zengin olan yag ise “Perfumery grade” olarak bilinir.
Parfiimeri, kozmetik, ev temizlik tiriinleri, sabunlarda
koku verici ve fiksator olarak kullanilir. Ayrica zemin
cilalarinda, insektisit ve mikroskopide immersiyon
yag1 olarak da kullanilir. Yillik {iretimi, 150 tondur.

Himalaya sedir yaginin ana bilesikleri ve yiizde
degerleri soyledir: Beta-himakalen (% 7-53), alfa-hi-
makalen (% 3-20), gama-himakalen (% 2-18), cis-ga-
ma-atlanton (% 1-11), trans-gama-atlanton (% 1-16),
cis-alfa-atlanton (% 3-5), trans-alfa-atlanton (% 10-
62). Yagda ayrica; deodaron (% 1-4), himakalol (%
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Atlas sediri (Cedrus atlantica)

2-5), gama-dehidro-ar-himakalen (% 1-1,5), alfa-de-
hidro-ar-himakalen (% 1-2), beta-himakalen oksit (%
1-9) vb bulunur.

Atlas sedir yag1

Atlas sediri (Cedrus atlantica [Endl.] G.Manetti ex
Carriere) agacinin odunundan, % 8-30 oraninda tire-
tilen talastan, damitma yoluyla, % 0,2-0,5 verimle,
ucucu yag elde edilir.

Herdem yesil olan agacg, 40 metreye kadar boylanir
ve 2 metre ¢ap yapar. Fas ve Cezayir'deki Atlas dag-
larinda yetisir. Odunu, kereste {iretiminde kullanilir.

Atlas sedir yagl, sandal agacina benzeyen, balza-
mik, hafif odunsu kokuludur. Aromaterapide ve ko-
ku-tat sanayisinde kullanilir. Bashca iretici ilkeler,
Fas ve Cezayir'dir.

Atlas sedir yagindaki ana bilesikler ve ytizde de-
gerleri soyledir: beta-himakalen (% 40-52), alfa-hi-
makalen (% 16-19), gama-himakalen (% 10-12), al-
fa-terpineol (% 0-6), deodaron (% 1-2), alfa-sedren
(% 1-2), delta-kadinen (% 1-2), trans-alfa-atlanton
(% 0-3), himakalol (% 0-3), gama-dehidro-ar-hima-
kalen (% 0-3).

Teksas sedir yag1

Ardic turti olan, “Juniperus mexicana auct.” (Sin.
“Juniperus ashei J.Buchholz”) agacinin odunundan,
buhar distilasyonuyla, % 1,7-4,0 oraninda ugucu yag
elde edilir.

Agac, 6-15 metreye boylanan, 50 cm ¢ap yapan,
dioik agac¢ veya cali formundadir. ABD ve Meksi-
ka'nin kuzeyinde yetisir.

Teksas sedir yagi, oldugu gibi veya rafine edildik-
ten sonra, sabun parfiimlerinde, mumlarda, kozme-
tiklerde, ev temizlik trinlerinde, zemin cilalarinda
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Juniperus virginiana

ve mikroskopide immersiyon ajani olarak kullanilir.
Narenciye ve odunsu koku kompozisyonlarina, kuru
niians verme isleminde yararlamilir. Aromaterapide
ve insektisit olarak kullanimi da vardir.

Teksas sedir yaginda, “ISO 4725” standardina
gore, bulunmasi gereken ana bilesikler ve ytiizde li-
mitleri soyledir:

Bilesik En az (%) En cok (%)
Sedrol 20 -
Widrol 2,5 -
Tuyopsen 25 35
Kuparen 1,5 32
alfa-sedren 15 25
beta-sedren 3 8

Virjinia sedir yag1

Ardig tlri olan, “Juniperus virginiana L.” agaci-
nin odunundan ve odun talasindan, % 1,5-3 verimle
ucucu yag elde edilir. Uretim, sadece ABD’de yapil-
maktadir.

Yapraklarim1 dékmeyen, tek goévdeli, 30 metreye
boylanan agac, ABD ve Kanada’da yayilis gosterir.
Dogal olarak yetismesinin yanisira, tarimi da yapilir.

Virjinia sedir yag1 hafifce viskoz, bazen sedrol
kristalleri iceren, renksiz-sar1 renkli, hafif odunsu, 1lik
ve kuru kokulu sividir. Baslica kullanim yerleri; mo-
bilya cilalari, kozmetikler, parfiim formiilasyonlari,
masaj yaglari, temizlik tirlinleri, oda spreyleri, dezen-
fektanlar, ilac trtnleridir. Ayrica, aromaterapide ve
buhur olarak da kullamilmaktadir. Ozellikle yogunlas-
tinlmis haldeyken, Teksas sedir yag1 gibi immersiyon
yag1 olarak, berraklastirici 6zelligiyle mikroskopide
tercih edilir.

Virjinia sedir yaginin ana bilesikleri ve ylizde de-
gerleri soyledir: Sedrol (% 68), alfa-sedren (% 38), tu-
yopsen (% 30), beta-sedren (% 9,2), kuparen (% 6,3),
beta-funebren (% 4,8), widdrol (% 4). Bir yag orne-
ginde, % 80 oraninda sedrol bulunmustur.
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Cupressus funebris

Cin sedir yag1

Servi tiri olan, “Cupressus funebris Endl.” (Sin.
“Chamaecyparis funebris [Endl.] Franco”) agacinin
odunundan; buhar distilasyonu ile % 1,7-3,4 verimle
elde edilir.

Yapraklarim1 dékmeyen agag, 35 metreye kadar
boylanir ve govdesi 2 metre cap yapar. Cin ve Viet-
nam’da dogal yetisir, Cin’in giiney bolgelerinde ise
tarimi yapilarak yetistirilmektedir. Odunu, Cin’de bu-
hur olarak kullanilir.

Cin sedir yag1, cam ile ayni kirilma indisine sahip
oldugundan, yogunlastirilmis haldeyken, mikroskopi-
de berraklastirma amaciyla immersiyon ajani olarak
kullanilir. Aromaterapide kullanimi bilinmemektedir.

Cin sedir yaginin, ana bilesikleri ve ylizde deger-
leri soyledir: Cis-tuyopsen (% 16,5-40,9), alfa-sedren
(% 10,3-38,4), sedrol (% 9,5-14,5), beta-sedren (%
3,4-8,2), beta-funebren (% 1,8-3,4), kuparen (% 1,9-
2,8), karvakrol metileter (% 0,1-2,1), beta-himakalen
(% 1,2-2,1), gama-akoradien (% 0,8-1,9), beta-cha-
migren (% 0,6-1,8).

Cin sedir yag: i¢in, ISO standardi (ISO 9843) mev-
cuttur.

Bilesik En az (%) En cok (%)
Tuyopsen 18 39
alfa-Sedren + 13 29
beta-Funebren

Sedrol 10 20
beta-Sedren 4 11
Kuparen 1 3
Widdrol 0,5 3,0
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Bu yazida belirtilen ifadeler, sadece bilgilendirme amacldir;
tavsiye niteligi tasimaz. Hastalikta tedavinin, mutlaka
doktor kontroliinde yapilmasi gerektigi unutulmamalidir.
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